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Ber 6-aringer sette surefjes pa seg selv og
svare pa om lereren liker dem

Kan fem- seksaringen din bli sint pa skolen? Eller streve med 3 sitte
stille? I sa fall skal barnet ditt sette surefjes pa seg selv.

2% Utvid P> Automatisk avspilling




Leringsdelmal
- Bremseteknikk, pasninger, skudd
og spilleregler

Vurderingskriterier
Lav maloppnaelse

Vurderingskriterier
Middels miloppnielse

Vurderingskriterier
Heoy miloppnaelse

- Kunne beherske ulike typer
bremseteknikker 1 hay fart

Stopper ved hjelp av

hjelpemidler/lang bremselengde.

Mestrer en eller flere ulike

bremseteknikker 1 moderat fart.

Mestrer flere bremseteknikker,

ogsa 1 hay fart.

- Kunne beherske faring med puck 1

hey fart.

Forer puck med utside/innsiden
av kella. Sender gjerne pucken et

stykke foran seg ved hvert touch.

Forer pucken med kort avstand til

kolla. Kan fore med bade

innsiden og utsiden av kella.

Forer pucken med kort avstand til
kella. Veksler mellom innside og

utside av kella, ogsa 1 hoy fart.

- Kunne beherske ulike typer
pasninger (innside/utside av keolla)

med puck (kraft og presisjon).

Treller av og Ul med pasningene

og med noe krafi.

Treller stort sett med pasningene

og med god kraft, 1 bevegelse.

Trefler med presise pasninger med
god kraft 1 bevegelse. Kan passe

med innside/utside av kolla.

- Kunne beherske ulike typer skudd

(handleddsskudd, drag- og
slagskudd og lobbskudd) med puck

stillestaende og 1 fart.

Kan skyte med noe kraft og

treffer mal av og til.

Kan skyte med god kraft og
treffer stort sett mal. Kan ogsa

skyte 1 fart.

Skyter med god presisjon og fart.
Mestrer 4 lafte pucken. Skyter
stillestdende og direkteskudd pa

en effektiv mate.

- Kjenne til og praktisere de
viktigste reglene 1 ishockey
(grep pa ishockey-kelle, mal,
farefullt spill med kellehayde,
kroppskontakt, slenging av kelle,

spark med bein, drop).

Eleven vet om noen regler 1
ishockey, men klarer 1 liten grad a
praktisere dem 1 eving eller

spillsekvenser.

Eleven kjenner til de viktigste
reglene 11shockey, men er Litt
usikker pa anvendelsen av

reglene 1 spillsekvenser.

Eleven kjenner de viktigste
reglene 1 ishockey, kan forklare
dem til en medelev pa en konkret
og beskrivende mate, og kan
anvende reglene 1 bade avelser og

spillsekvenser.
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Nye faringer og forventninger

§ 3-3. Vurdering i fag

Formalet med vurdering i fag er a fremje laering og bidra til lzerelyst undervegs, og a gi informasjon om kompetanse undervegs
og ved avslutninga av oppleeringa i faget.

§ 3-10. Undervegsvurdering i fag

All vurdering som skjer f@r avslutninga av opplaeringa, er undervegsvurdering. Undervegsvurdering i fag skal vere ein integrert
del av oppleaeringa, og skal brukast til a fremje laering, tilpasse opplaeringa og auke kompetansen i fag. Undervegsvurderinga kan vere
bade munnleg og skriftleg.
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| undervegsvurderinga i fag skal elevar, lzerlingar, laerekandidatar og praksisbrevkandidatar
a. delta i vurderinga av eige arbeid og reflektere over eiga laering og faglege utvikling
b. forsta kva dei skal leere og kva som blir venta av dei
c. fa vite kva dei meistrar
d. fa rettleiing om Kkorleis dei kan arbeide vidare for a auke kompetansen sin.




Vurderingssituasjoner

det ikke folges opp med konstruktive tiltak. Skolen og laererne

ma balansere behovet for god informasjon om elevenes laering
0og ugnskede konsekvenser av ulike vurderingssituasjoner.
Uheldig bruk av vurdering kan svekke den enkeltes selvbilde og

hindre utviklingen av et godt laeringsmiljg.




undervisning

planlegging undervisning | vurdering

planlegging vurdering

planlegging undervisning | vurdering
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Egenvurdering og medyvirkning

Mal for opplaringen er at lerlingen skal kunne

plankegge transportoppdrag 1samsvar med kundens bestilling, bedrfiens rutmer og
krav til sikker, mihovennlig effektiv og lonnsom drift

plankgge transportoppdrag med tyngre kjeretery 1 samsvar med geldende regelverk
og bedriftens produksjon

gere rede for organsering av en transportbedrift og hvordan forskjellige finksjoner 1
bedrfien er byved opp

gere rede for hvordan mtermne og eksterne rammebetingelser kan pavirke effektivitet,
sikkerhet, mije og lennsombet
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